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这堂课何以让青年频频鼓掌
“我们不怕差距，因为我们会心无旁

骛地朝着心中目标全力奔跑。”日前，一场
关于“空天报国”的思政大课在上海电机学
院开讲。这堂由上海市总工会主办的“中
国工人大思政课?上海篇”示范巡讲全程
吸引着 150余名师生的目光，现场不时响
起掌声。

从“太空之吻”到“大飞机弧线”

“心中有目标，便有在探索路上勇毅前行
的勇气，以实干促创新，才能兑现空天报国
的承诺。”王曙群站在讲台前，声音沉稳有
力。作为中国航天科技集团的特级技师，他
扎根航天领域30余年，全程参与我国航天重
大工程研制，以精湛技艺与持续创新，攻克
多项技术难题，圆满完成空间站对接机构等
国家级关键任务，缔造了震撼世界的“太空
之吻”。面对当下汹涌而来的技术变革，王
曙群寄语青年将AI转化为创新利刃，用专业
能力支撑航天梦想。他身上的大国工匠故
事，让“科技报国”从口号化作可触可感的奋
斗图景。

大国工匠王伟则用大飞机制造的“绣花
功夫”讲述另一番匠心传奇。“每一个零件都
关乎飞行安全，每一次打磨都是对极限的追
求。”作为中国商飞上飞公司的特级技师，他

带领团队啃下多项核心制造技术“硬骨头”，
突破关键零件制造瓶颈，以“绣花功夫”雕琢
出大飞机的完美弧线。他还构建了“制度牵
引、高师带徒、以赛促学”的人才培养模式，培
养出大批青年骨干。在思政大课现场，他把
“耐心、细心、决心”的三字诀赠予全体学子，
勉励他们在未来的工程实践中，以创新为翼，

练就硬核本领。

让匠心可感可知

“AI技术的飞速发展，劳模工匠的精准
‘手感’会被取代吗”“航空航天产业更需要
拥有哪些专门技能的人才”……互动环节，

学生们的问题直击现实焦虑。面对困惑，
两位工匠给出了笃定的回答，“工科人才的
核心是驾驭技术，AI只是辅助工具，匠心与
创新不可替代。”“工程学科的根基在实践、
核心在现场，深入生产一线、扎根技术现
场，是锤炼创新能力、成长为卓越工程师的
必经之路。”两位大国工匠以自身经历勉励
学子，要扎实掌握专业技能，培养精益求精
的做事态度，把个人成长与国家空天事业
发展紧密结合，在平凡的岗位上创造不平
凡的价值。

“从前觉得大国工匠的成就遥不可及，如
今我明白，卓越源于持续创新与扎实实践。”
飞制2311班陈奕维同学在这堂课上深受触
动。“未来我要以工匠为榜样，在专业领域深
耕不辍，脚踏实地、奋勇争先，践行空天报国
初心。”飞制2311班张心月同学更加明确了
自身的责任与担当。他们纷纷表示，工匠精
神并非高悬于顶的标语，而是流淌在工程血
脉中的基因。

校方表示，这堂思政大课是学校将科创
精神、工匠精神融入应用型人才培养的重要
实践。未来，学校将持续搭建高端育人平
台，依托大国工匠优质资源，进一步挖掘红
色工业文化富矿，推动劳模精神、劳动精神、
工匠精神、科创精神深度融入教育教学全链
条，着力培养更多兼具家国情怀与创新能力
的“卓越现场工程师”。

据《文汇报》

大国工匠在上海电机学院开讲

“书香浸润蓝天”主题征文选登
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慢慢走向更好的自己

上飞公司复合材料中心 许朝阳

如果一定要选一本对我影响最深的书，
我会选择《平凡的世界》。书中最触动我的，是
主人公在命运面前，那些具体而真实的挣扎
瞬间。

曾经有一段时间，我陷入一种难以名状的
困顿。每日看似忙碌，却不知方向何在；事情一
件接一件地完成，心中却空落落的；对未来虽说
不上绝望，却也难生期待。那会时常伴随我的
疲惫感，与其说是源于体力的透支，不如说是来
自精神的无力。

一个偶然的瞬间，我读到《平凡的世
界》。孙少平初到矿上的段落，各种不适应、
压抑、疲惫等情绪席卷而来，像是被现实狠狠
扇了一巴掌。他读过书，有自己的想法，但现
实并不会因此对他温柔以待。他依然要下
井、要干活，要面对一种与理想完全不匹配的
生活。但就在那样的境遇下，他依然坚持找
书看。他不是不痛苦，也不是不抱怨，但他始
终没有放弃自己。

读至此处，心中涌起一股难以言说的酸
楚。因为我发现，我的处境其实比他轻松太多，
不用在矿井里拼体力，也不用为温饱发愁，但我
反而更容易陷入迷茫。与其说是被现实压垮，
不如说是自己一点点松掉了那根紧绷的弦。这
也让我开始反思：是不是自己主动放弃了变好
的可能？

于是，改变悄然发生。比如空闲时间开
始阅读，哪怕一次只看几页；在工作中遇到
重复性任务时，不再只想着赶紧做完，而是
多想一步：有没有更好的方式？有没有可以
优化的地方？这些改变一开始没有带来什
么成就感，甚至略显枯燥。但慢慢地，我发
现自己的状态不一样了。不是变得多厉害，
而是内心感觉更踏实了。《平凡的世界》让我
认识到：并非所有有价值的事情，都能即刻
给予回报。但时间终将给予那些默默耕耘
者丰厚的馈赠。

书中描写了孙少平那略显“拧巴”的自尊
——他一方面清楚自己的出身，另一方面又格
外在意精神上的体面。他会因为穿得不好而
自卑，也会因为读书而感到骄傲。这种矛盾的
心理，我们很多人都有。但重要的不是有没有

这种情绪，而是最后选择走向哪一边。这本书
并没有教人如何出众，只是让人明白，平凡的
人，也能慢慢走向更好的自己。

阅读有时候就是这样，它不会立刻改变你
的人生，但会在某个瞬间像一道光，照亮你的
世界。这份从书中获得的力量，也将陪着我，
在大飞机事业的万里蓝天上，一步一步，走出
自己的征程。

以匠心守初心

上飞院党群工作部 张倩楠

在我读过的书中，路遥先生的《平凡的世
界》是对我影响最深、最能给予我精神力量的一
本书。它以最质朴的文字书写黄土高原上那一
群在贫困与苦难中挣扎前行的普通人，让我在
平凡的生活里读懂不凡的意义。

作为一名投身于大飞机事业的奋斗者，我
在《平凡的世界》里看到了跨越时空的共鸣。在
日常工作中，我曾面对烦琐复杂的任务，也曾遭
遇棘手的难题，有过疲惫不堪的时刻，也有过迷
茫无措的低谷。但每当我想起孙少平在漆黑矿
井下默默坚守、咬牙前行的身影，想起孙少安一
次次跌倒又爬起、为家人为梦想拼尽全力的倔
强，内心便重新燃起斗志。他们让我明白，真正
的强者，不是从未跌倒，而是每次跌倒后都能更
加坚定地站起来。于是，我学着以踏实认真的
态度对待每一项任务，在平凡的岗位上精益求
精，把每一次挑战当作成长的磨砺，把每一份压
力转化为前行的动力。

书中孙少平在矿井下的描写让我印象深
刻：“在生死边缘上走过的生命，才会真正懂得
生活的甘甜。”在大飞机的研制过程中，我们何
尝不是在一片“技术的荒原”上开垦？那种“黑
云压城城欲摧”的压力，“摸着石头过河”的未
知，就像矿井下无边的黑暗。但每当我想起孙
少平在黑暗中依然坚持读书，我就明白，只有在
大地上躬身“拉车”，未来才能抬头“看路”。大

飞机事业是一场漫长的马拉松，比的不是谁跑
得快，而是谁坐得住冷板凳、守得住初心。伟大
的事业，从来不是一蹴而就的奇迹，而是无数平
凡人以匠心守初心、以实干赴使命，日积月累、
久久为功的成果。

书中说：“只有选定了目标并在奋斗中感到
自己的努力没有虚掷，这样的生活才是充实
的。”当看到中国的大飞机翱翔蓝天时，那种“努
力没有虚掷”的感动，也的确足以抵消所有工作
中的辛劳。

作为大飞机事业的参与者，我们或许永远
无法在聚光灯下闪耀，但我愿做一颗平凡的螺
丝钉，立足本职、脚踏实地，用自己的微光汇聚
成托举国产大飞机翱翔蓝天的力量，在平凡中
创造不凡。

于平凡处见担当

上飞公司适航审核中心 车欢欢

在人生的旅途上，总有一本书，会在迷茫时
给予力量，在坚守中温暖心灵。于我而言，路遥
先生的《平凡的世界》就是这样一本成为我职业
精神坐标的书。初次读它是在初中，而当我投
身中国大飞机事业，在日复一日的岗位坚守与
逐梦蓝天的征程中，这本书里关于奋斗与坚守
的力量，依然铿锵。

书中最打动我的，是它用最朴实的笔触，书
写了奋斗最本真的模样。没有惊天动地的传
奇，只有孙少安、孙少平兄弟在黄土高原的苦难
岁月里，不甘命运、奋力拼搏的故事。孙少平在
矿井下借着微光读书的场景让我印象深刻。他
那句“命运总是不如人愿，但往往是在无数的痛
苦中，在重重的矛盾和艰辛中，才使人成熟起
来”，更是无数次抚慰过我的内心。

记得在参与一次型号攻关任务身心俱疲
时，孙少安在砖厂倒闭后从头再来的情节浮
现在脑海。“生活不能等待别人来安排，要自
己去争取和奋斗。”这句话如重锤般敲醒了

我，支撑我坚持到底，最终完成项目攻关。
《平凡的世界》让我深刻领悟到：伟大从来

不是一蹴而就的。正如书中所言：“其实我们每
个人的生活都是一个世界，即使最平凡的人也
要为他生活的那个世界而奋斗。”这成为了我的
工作信条。

《平凡的世界》写给每一个平凡的我们，也
写给每一个心怀梦想的追光者。它教会我“于
平凡处见担当”，让我们沉下心来。我们或许平
凡，但我们的事业绝不平凡；我们或许普通，但
我们的奋斗足以铸就伟大。

日前，中国商飞公司举办第五届“大飞机杯”职工健康跑活动。此次健康跑分为10
公里竞速跑和5公里团体跑两个项目，来自公司总部和所属单位的8支队伍、300余
名职工参与比赛。 洪颖瑞 文 张竞霄 摄

在平凡中创造不凡
编者按：

《平凡的世界》，这部诞生于上世纪80年代的作品曾鼓舞了无数在困境

中奋斗的青年。数十年后的今年，书中传递的奋斗精神、责任担当与人文温

度，依然能引起强烈共鸣，为大家注入前行的力量。

追风逐梦，跑出精彩

中国商飞公司举行
2026年党组织书记集中培训

本报讯 日前，中国商飞公司2026年党组织
书记集中培训在商飞党校顺利举行。本次培训以
全国党校（行政学院）工作会议精神为指引，与树
立和践行正确政绩观学习教育相结合，旨在教育
引导学员深入学习贯彻公司第二次党代会精神及
2026年党委1号文要求，切实提升党建引领和保
障业务发展能力。

此次培训为期5天，坚持理论武装与实战实
训并重。课程设置上，通过系统学习习近平新时
代中国特色社会主义思想，并结合案例教学、专家
授课及“学员讲坛”等多种形式，有效促进了教学
相长与学学相长。

来自公司各单位、项目团队以及成都航空的
50余名党（总）支部书记参加培训。

北研中心组织参观
中国制造“十四五”成就展
本报讯 日前，北研中心组织开展以“感悟发

展成果，凝聚奋进力量”为主题的党日活动，组织
党员参观“筑基强国路——中国制造‘十四五’成
就展”。

在活动过程中，全体党员依次参观了高端制
造、产业基础、智能制造、绿色制造、融合发展、美
好生活等6大核心板块。通过近距离观看大国重
器与创新成果，大家深入感受了“十四五”期间中
国制造蓬勃发展的辉煌历程与硬核实力。

大家纷纷表示，将把这份感悟转化为实际行
动，为推动“十五五”高质量发展贡献更大的力量。

客服公司举办AI专题培训
本报讯 日前，客服公司科技委联合团委举办

了“学习AI、拥抱AI、运用AI”专题培训暨第7期“科
技委专家说”暨“青年与专家面对面”交流培训活动。

培训授课环节，科技委专家深入解读了公司
开展“人工智能+”行动的目的、意义及具体实施
措施，详细讲解了智能运维系统的开发逻辑与使
用方法，并分享了大模型在业务落地中的关键要
点。在随后的交流环节，青年员工结合自身岗位
实践，与专家进行了热烈的探讨与互动。

本次培训采用“线上+线下”相结合的方式进
行，共计430余人参加。

上航公司举办
“前沿AI技术”主题技术沙龙

本报讯 日前，上航公司举办“前沿AI技术”
主题技术沙龙活动。与会人员结合实践案例，探
讨了沉浸式编码体验、工程化效能提升策略及Al
框架在企业级应用中的落地路径。沙龙现场气氛
活跃、交流热烈，不同岗位的技术人员踊跃提问，
各抒己见。

据悉，2026年度上航公司技术沙龙将围绕人
工智能主题，向更前沿、更交叉的领域探索。并尝
试与外部顶尖机构、高校开展联合沙龙，邀请相关
专家作为主讲、为沙龙引入更广阔的视角，推动先
进思想加速向试点应用和实际生产力转化，为助
力大飞机事业高质量发展做出更大贡献。

第五届“大飞机杯”职工健康跑活力开跑


